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Gess

Publicaciones

Titulo: Analysis from the classical test theory and item response theory
of the Satisfaction with Life Scale (SWLS) in an Ecuadorian and
Colombian sample

Revista: Journal of Human Behavior in the Social Environment.

Afio de publicacién: 2023

DOI: 10.1080/10911359.2023.2187915

M. -

Modnica Tatiana Perdomo Pérez

Titulo: Is the meaning of subjective well-being similar in Latin
American countries? A cross-cultural measurement invariance study
of the WHO-5 well-being index during the COVID-19 pandemic.
Revista: BMC Psychol 11.

Ao de publicacion: 2023

DOI: https://doi.org/10.1186/s40359-023-01149-8

Diana Ximena Puerta Cortés I

Titulo: Vamos a Jugar! Por la equidad de género y la No discriminacién en
el deporte.

Revista: Ediciones Unibagué

Afio de publicacién: 2023

DOI: https://doi.org/10.35707/9789587544053
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Lina Maria Hernandez Corté

Titulo: Tolimenses, a construir agendas comunes por la sostenibilidad.
Diario: El Nuevo Dia.

Aiio de publicacion: 2023

Mas informacién aqui

Juan Jose Torrente Rocha |
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https://www.elnuevodia.com.co/nuevodia/tolima/506722-tolimenses-construir-agendas-comunes-por-la-sostenibilidad
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Publicaciones

Titulo: Mindfulness para mejorar la sensibilidad de profesoras de

educacidn inicial.
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Revista: Educaciony Educadores
Afio de publicacién: 2023
DOI: https://doi.org/10.5294/edu.2022.25.3.4

Acciones de formulacion de proyectos de

Leidy Bibiana Camacho Ordoiie:

investigacion

Formuladores

Titulo del proyecto

Convocatoria

Modnica Tatiana Perdomo
Juan José Torrente
Laura Cupajita Rodriguez

Practicas para la intervencién
psicosocial de conflictos y el
fortalecimiento de organizaciones
saludables que buscan consolidar
una cultura de paz

Subvenciones para proyectos:
Fondos para la cofinanciacion de
proyectos estructurados alrededor
de la internacionalizacién" del
ICETEX.

Frank Sanchez
Alejandro Urbina

Mindfulness y ACT para uso
problematico de las nuevas
tecnologias

Convocatoria de proyectos
solidarios Universidad de Ibagué

Diana Ximena Puerta

Comportamientos toxicos en
videojugadores de LoL: Deteccién
y prevencion

Convocatoria de proyectos
solidarios Universidad de Ibagué

Bianda Jeni Gonzalez
Santos

Co-creacion de un libro de manga
que contribuya a la formacién
politica de jévenes de
bachillerato, por medio de
narrativas multiperspectiva.

Convocatoria de proyectos
solidarios Universidad de Ibagué

Lina Maria Hernandez

Transversalizacién de la mirada
de Genero y derechos Humanos

Convocatoria de proyectos
solidarios Universidad de Ibagué
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Participacién en Eventos

Catedra Inaugural de la Facultad de Humanidades I

El 28 de febrero, se llevd a cabo la Catedra inaugural de la Facultad de
Humanidades, Artes y Ciencias Sociales, que sirvi6 de escenario para el
lanzamiento presencial del libro publicado por el grupo de investigacion GESS
"Experiencias de atencion con recursos de la intervencion psicosocial", una obra
que recopila valiosas experiencias y conocimientos en el campo de la

intervencion psicosocial.

El lanzamiento del libro consistié en un panel de discusion con autores del libro,
Ménica Perdomo, Claudia Duque, Frank Sanchez, Oscar Ovalle, Diana Puerta,
Juan José Torrente y Leidy Tarquino, quienes compartieron con la audiencia su
experiencia y vision sobre los temas que se desarrollan en la obra. La moderacion
estuvo a cargo de Paula Cabanas, estudiante de semillero del grupo. &y

Semana de la Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias
Sociales

Investigadores del grupo GESS participaron de multiples actividades de la agenda de la Semana
de la Facultad

El 1 y 2 de marzo se dio la proyeccion de peliculas y la
moderacion de un cine foro por el profesor Argemiro
Alejo, Edgar Delgado, Hans Sanabria y Eduardo Pefialoza.
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Asimismo, Fran Sanchez y Camila Celis desarrollaron sesiones de mindfulness. Lina Hernandez
y Marcela Morado estuvieron a cargo del taller de tejido, mientras que Bibiana Camacho y
Claudia Duque organizaron un taller de cartografia social. Por su parte, Oscar Ovalle ofrecié con
los consultorios de psicologia el Escuchadero de la U y Bianda Gonzalez en compafiia de Luz
Dary Espitia llevaron a cabo una lectura de manga.
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Ademas, Alexa Bajaire y Marta Fajardo ofrecieron un taller introductorio de minificciéon, y Diana
Ximena Puerta organizd un torneo de videojuegos que atrajo la atencidn de los estudiantes y
profesores por igual. En general, la semana fue un éxito y gran parte de los integrantes del grupo
GESS contribuyeron para que fuera posible.

e UL

La investigadora Lina Maria Hernandez participé en el conversatorio titulado
"Amor y Venganza: Mujeres que no callan", en el marco de las actividades de
conmemoracién del mes de la mujer.

Este evento motivé a la comunidad universitaria a explorar la poderosa
conexion entre el arte y la capacidad de las mujeres para canalizar sus
experiencias y emociones. El conversatorio tomé como punto de partida la
Sesidn 53, una colaboracién entre la reconocida cantante Shakira.
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Seminario Mujeres, Paz y Territorio I

El equipo de investigadores del Proyecto de cooperacion Aromas de Paz, en el cual Ménica
Tatiana Perdomo participa como co-investigadora, llevaron a cabo el Seminario Mujeres, Paz y
Territorio el 31 de Marzo en las instalaciones de la Universidad de Ibagué. El evento convocé a
diversos actores interesados en el tema de construccidon de paz y el desarrollo de mujeres en zona
rural.

Adicionalmente, se lanzé el documental titulado Aromas de Paz, que resume el impacto del
proyecto y apartados del Seminario y Feria. Puede visualizarlo aqui " (). Aromas de Paz"

“Aromas de Paz’

Participacion en eventos

Oscar Ovalle fue formador de Guardianes de Vida en la Universidad
de Ibagué. Este es un proyecto en convenio con el programa de
Psicologia, Gestion Humana y Bienestar Universitario. Este programa
nace de la necesidad de empezar a profundizar en la importancia de la
& salud mental. Una de las estrategias que se planted fue empoderar

| lideres, en este caso funcionarios de Unibagué interesados en conocer
temas principales sobre el suicidio.

90 Guardianes de vida
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https://www.canva.com/design/DAFj3t3WJRE/watch
https://www.canva.com/design/DAFj3t3WJRE/watch
https://www.youtube.com/watch?v=Lk6vuVv_LYE&ab_channel=DesenvolupamentiCooperaci%C3%B3delaUdL
https://www.youtube.com/watch?v=Lk6vuVv_LYE&ab_channel=DesenvolupamentiCooperaci%C3%B3delaUdL
https://www.youtube.com/watch?v=Lk6vuVv_LYE&ab_channel=DesenvolupamentiCooperaci%C3%B3delaUdL
https://www.youtube.com/watch?v=Lk6vuVv_LYE&ab_channel=DesenvolupamentiCooperaci%C3%B3delaUdL
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Los dias 7-10 de marzo se realizd el IV Congreso Latinoamericano de Teoria Social: “Pensar
global / Pensar local. La comprension del mundo contempordneo” en el que Juan David
Zabala Sandoval participé como ponente en la mesa tematica “Individuacion,
reflexividades y juventudes en sociedades latinoamericanas” con el trabajo “El género
desde el analisis de los soportes de personas en situacion de calle en Chile”, derivado del
proyecto homdnimo y financiado por CLACSO a través del fondo concursable “Pobreza y
desigualdad multidimensionales: ;hacia nuevos pactos sociales?”.

Del 24 al 26 de mayo el profesor Juan José Torrente participé en el XX Foro
internacional sobre evaluacion de la calidad de la investigacion y la educacion
superior (FECIES) con una ponencia titulada “Aletheia: sistema de valoraciéon del
desempeiio docente en la Universidad de Ibagué”. Esta ponencia fue publicada en
un libro de resimenes editorial Dykinson indexada en SPI (Ranking: Scholarly
Publishers Indicators), Categoria: Editoriales espafiolas, Posicion Q1.

El Club Deportes Tolima y la Universidad de Ibagué han
anunciado el cierre exitoso de la Consultoria del Programa
para la Equidad de Género y la No discriminacion en el
Deporte dirigido por la docente Lina Maria Hernandez.
Desarrollado en cuatro fases durante un afio, este programa ha
contado con la asesoria de la Red de Mujeres de Ibagué y del
Tolima (REMI) y la Red de Mujeres Chaparralunas por la Paz, asi
como de la Asociacién de Futbolistas Colombianas (Afutcol).

El programa involucré a 45 integrantes del Club Deportes
Tolima, incluyendo directivos, administrativos, cuerpo técnico
y jugadores, y se centrd en acciones de sensibilizacion sobre
igualdad y no discriminacién, prevencién de estereotipos
sexistas y de género, reduccion de brechas de género entre
jugadoresy jugadoras, y fomento de la inclusidn en el deporte.

Diana Ximena Puerta realiz6 una visita académica de una semana en mayo a
la Universidad Ramon Llull en Barcelona, Espaiia. Como ejercicio de
fortalecimiento de acciones de investigacion y afianzamiento de esta red
académica internacional.
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Frank Sanchez realizé visita a la Universidad de Manizales para tomar
formacion en capacitaciones en Trabajo Corporal como parte de su
formacidn internacional con el Grof Legacy Training, para certificarse
como Facilitador en Psicologia Transpersonal y Respiracion Holotropica.

Actividades de Semilleros

VI Encuentro de Semilleros I

El pasado viernes 3 de marzo, la Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias Sociales de la
Universidad de Ibagué realiz6 el VI Encuentro de Semilleros. En esta ocasion, alrededor de
200 personas se dieron cita en el evento, incluyendo a integrantes y coordinadores de
semilleros de investigacion, estudiantes, docentes y jovenes investigadores de los grupos de la
Facultad organizadora, asi como también invitados de la Universidad de Ibagué y de la regidn.
Entre las actividades del encuentro, se destacé la presentacion de 10 proyectos de
investigacion pertenecientes a los diferentes semilleros del grupo GESS, los cuales fueron
recibidos con gran entusiasmo por parte de los asistentes.

El encuentro representé una oportunidad invaluable para el intercambio de conocimientos,
experiencias y perspectivas en torno a la investigacion en las areas de humanidades, artes y
ciencias sociales.

1.Factores de proteccion y de riesgo frente al consumo de sustancias

Neurotech psicoactivas en adolescentes y jévenes. Luis David Barragan Lopera
DIELER L E 2.La autorregulacion tecnolégica: un estudio comparativo entre dos
Puerta muestras. Angie Natalia Martinez Rojas y Stiven Rubiano Cuartas.
3. Nuevas sustancias: Consumo de tusiy percepcién de riesgo. Ana Maria
Rincon

1.Evaluacién de los resultados e impactos esperados del proyecto
“Consolidacion de la estrategia de apropiacion social de la CTel que

Bienestar y calidad de vida fomente el desarrollo de una cultura cientifica escolar en el

Mdnica Tatiana Perdomo departamento del Tolima” Karen Natalia Organista Ramirez & Maria
Pérez Alejandra Ramirez

2.Sororidad. Un tipo de practica de apoyo social que promueve la
resiliencia. Angélica Maria Cardona Ariza & Laura Sofia Montafia
Montiel
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Comunicacién y TIC Reconstruccion del periodismo efimero en la era digital. Gabriela
Alexa Bajaire Casanova Semma y Nicoll Tatiana Miranda Medina

1.Estrés y burnout en trabajadores del Hospital Veterinario de la

Con+tacto Organizacional Universidad del Tolima. Laura Sofia Posso Duarte.

Juan José Torrente Rocha 2.Desarrollo sostenible y proyecto de vida en jévenes emprendedores
del Tolima. Daniel Torres Calderon y Laura Lucia Naranjo.

3.Relacién entre el mattering y la psicologia de la sostenibilidad en
empresarios del Tolima en el marco de las agendas compartidas y co-
disefiadas para el corto plazo. Valentina Munar Cardoso.

4.Bienestar laboral desde la percepcion del sentimiento de importancia
“mattering”, la justicia organizacional y el contrato psicoldgico de los
trabajadores del Hospital Veterinario de la Universidad del Tolima.
Carlos Mario Zamora Diaz.

Encuentro departamental de semilleros de
investigacion (Redcolsi)

Los dias 5y 6 de mayo de 2023, la Universidad de Ibagué fue sede del Encuentro Departamental de
Semilleros de Investigacion (Fundacion Redcolsi). En este importante evento, los semilleros de
investigacion Neurotech, Bienestar y Calidad de Vida, Emergentes, Mathipsi y Con+Tacto
Organizacional participaron activamente.

Durante el encuentro, los semilleros presentaron sus investigaciones y proyectos en diversas areas
del conocimiento, destacando el compromiso y la dedicacidn de los integrantes de cada grupo. Este
espacio brindé la oportunidad de compartir ideas, conocimientos y experiencias, fomentando el
crecimiento y la colaboracidn entre los participantes.

Bienestar y calidad dé vida: Laura Sofia Montafa y

L ; EmerGENTES: Jhonatan Fabian Rodriguez I
Angélica Maria Cardona . .
Torres y Nicole Juliana Salazar Arguello.
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_-'c@i"uiw'q,; "
G Y R
€S5S () CET——
Educacion, salud . leaLinap) |

y sociedad ipagst”


https://gess.unibague.edu.co/component/content/article/39-semilleros/108-emergentes?Itemid=716
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Capacitacion en Competencias en Investigacion I

El pasado Jueves 11 de Mayo, dimos cierre a nuestra formacion semestral: Capacitaciones en
Competencias en Investigacion.

Este semestre contamos con 9 sesiones de capacitacion y 9 docentes/investigadores expositores.
Asi mismo, contamos con 36 estudiantes inscritos, de los cuales 34 fueron certificados por cumplir
con el 90% de asistencia a las sesiones de capacitacion.

Extendemos nuestras felicitaciones a los estudiantes que recibieron su certificado.

Ana Maria Ruiz Melo

Laura Sofia Martinez Lépez

Angelica Bibiana Ipus Nifo

Loren Daniela Puentes Amaya

Catalina Acosta Conde

Maria Angelica Parra Diaz

Daniel Ivardo Torres

Mariana Isabella Gutierrez Saldana

Danna Valentina Lozano Zambrano

Maria Valentina Carvajal

Dayana lizeth Criales Rodriguez

Paola Liliana Abello quimbayo

Daniela Delgado zambrano

Paula Daniela Cabanas Rios

Edna Juliana Barreto Amado

Paula Sofia Tipiani Martinez

Geraldine Gonzdlez Vidales

Paula Valentina Bonilla

Jhair Tafur Salazar

Sara Blanco Reina

Juan Pablo Alejandro Ortiz Alape

Sara Maria Moreno Bocanegra

Juliana Andrea Vélez Ardila

Sara Valentina Enciso Aristizabal

Juliana avelino garzon

Stephany Ospina Garzén

Karla Gabrielle Cassierra Arias

Tania Delgadillo Fonseca

Laura Camila Rodriguez Beltran

Tatiana Alejandra Garcia Acosta

Laura Daniela Montano Urrea

Valentina Moscoso Yara

Valentina Viana Villamizar

Sustentacion de Trabajos de grado en modalidad proyecto asociado a semiller
de investigacion 2023A

Del Semillero de investigacion NeuroTech, que coordina la docente e investigadora
Diana Ximena Puerta:
1. Factores psicosociales de riesgo y proteccion frente al consumos de sustancias
psicoactivas en adolescentes y jovenes. Luis David Barragan Lopera.
2. La autorregulacion tecnolégica: un estudio comparativo entre usuarios del
Smartphone. Stiven Rubiano Cuartas y Angie Natalia Martinez Rojas
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Del Semillero de investigacion Bienestar y Calidad de vida, que coordina la docente
A e investigadora Ménica Tatiana Perdomo:
1. Sororidad. Un tipo de practica de apoyo social que promueve la resiliencia.
Laura Sofia Montafia Montiel y Angélica Maria Cardona Ariza.

Semitlero de investigacién

Del Semillero de investigacidn Oasis, que coordina la docente e investigadora Lina
Maria Hernandez Cortés:
1. Sensibilizacion a nifios y nifias sobre equidad de género y No discriminacién en
el deporte. Juan Camilo Lombo Herran.

Isidro Alejandro Urbina Forero:
1. Sensibilizacion a nifios y nifias sobre equidad de género y No discriminacion en
el deporte. Juan Camilo Lombo Herran.

. Del Semillero de investigacion Mathi-Psi, que coordina el docente e investigador

Del Semillero de investigacion Con+Tacto Organizacional, que coordina el docente

' e investigador Juan Jose Torrente Rocha:

'l'!! 1. Bienestar laboral desde la percepcion del sentimiento de importancia
(mattering), la justicia organizacional y el contrato psicoldgico de los
trabajadores del Hospital Veterinario de la Universidad del Tolima. Carlos Mario
Zamora Diaz

Goar Factp

2.Relacion entre los niveles de interés, motivacion, y autoeficacia en empresarios
del Tolima asociados a la formulacién de ideas creativas orientadas al desarrollo
sostenible. Angie Valentina Morales
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https://gess.unibague.edu.co/component/content/article/39-semilleros/104-bienestar-y-calidad-de-vida?Itemid=716
https://gess.unibague.edu.co/component/content/article/39-semilleros/101-oasis?Itemid=716

