
Nos complace anunciar que, de acuerdo con el listado preliminar de la Convocatoria
957 de MinCiencias, el grupo de investigación GESS ha sido categorizado en la
máxima clasificación, A1. Este reconocimiento es un reflejo del compromiso, la
excelencia y el esfuerzo continuo de cada uno de sus integrantes en la producción de
conocimiento, la gestión académica y la proyección investigativa.

Queremos extender nuestras más sinceras felicitaciones a todos los
investigadores y colaboradores del grupo GESS. Su dedicación y trabajo en equipo
han sido fundamentales para alcanzar este logro, consolidando al grupo como un
referente en el ámbito de la investigación. Este reconocimiento es un incentivo para
continuar fortaleciendo las iniciativas científicas y generando un impacto
significativo en la comunidad académica y social. ¡Enhorabuena!
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Proyectos de investigación

Nuevos proyectos del grupo

Título del proyecto: Medir el efecto de un programa de intervención grupal de la terapia de
aceptación y compromiso en estudiantes de práctica profesional en los Consultorios de
Psicología de la Universidad de Ibagué para promover prácticas de autocuidado
Editorial: Ediciones Universidad de Ibagué
Investigadores asociados: 

Bianda Jeni Gonzalez Santos
John Alexander Blandón Castaño
Leidy Carolina Tarquino Bulla

Fecha de inicio: 15 de febrero del 2025
Tiempo de duración: 24 meses

PUBLICACIONES

Libro de investigación

Título del libro: El enfoque de la Investigación Acción Participativa (IAP) en el estudio de las
problemáticas regionales
Descripción: Explora el uso de la Investigación Acción Participativa (IAP) como enfoque
crítico y transformador en el análisis de problemáticas regionales. A través de estudios de
caso en contextos colombianos, el libro destaca el papel del conocimiento co-construido
entre academia y comunidades. La IAP se presenta como herramienta metodológica que
articula saberes para impulsar procesos de justicia social. 
Editorial: Ediciones Universidad de Ibagué
Autores: Hernan López Garay y Mónica Tatiana Perdomo Perez
Año de publicación: 2024

https://repositorio.unibague.edu.co/entities/publication/609cccf8-87cd-4f3c-b5a3-d3397549f6eb
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El 7 de marzo, el periódico El Nuevo Día publicó
un artículo basado en la investigación
“Predictive Analysis of Adaptation to
Drought of Farmers in the Central Zone of
Colombia”, en la que participó la investigadora
Diana Ximena Puerta Cortés. Este estudio
analiza los factores que influyen en la
adaptación de los agricultores a las sequías en
las zonas secas del departamento del Tolima.

La publicación en El Nuevo Día representa una valiosa oportunidad para la divulgación
científica, acercando los hallazgos de esta investigación a un público más amplio.
Espacios como este permiten que la ciencia trasciende el ámbito académico y contribuya a
la toma de decisiones en diversos sectores de la sociedad.

Mención en periódico “El nuevo día”

VER LA  PUBL ICAC IÓN

https://www.elnuevodia.com.co/tolima/525862-las-zonas-secas-del-tolima-como-afrontan-las-sequias#ctkj30lyv9blvzrewrir9n3irqoy9d253
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Día internacional de la niña y la mujer en la ciencia

El pasado 11 de febrero se conmemoró el Día Internacional de la Niña y la Mujer en la
Ciencia, una fecha que nos invita a reconocer el esfuerzo y la dedicación de todas las
investigadoras  que han contribuido al avance del conocimiento y han abierto camino
para las nuevas generaciones.

A lo largo de la historia, las mujeres científicas han enfrentado múltiples desafíos
para consolidar su lugar en el ámbito de la investigación.  Gracias a su perseverancia
y compromiso, hoy ocupan un papel fundamental en la generación de conocimiento y
en la construcción de un futuro más equitativo.

Desde el grupo GESS, destacamos el impacto de nuestras investigadoras y su rol
inspirador para todas aquellas niñas y jóvenes que sueñan con desarrollarse en el
ámbito científico.  Su trabajo no solo transforma el presente, sino que también motiva
a nuevas generaciones a explorar, descubrir y liderar en la ciencia. En este marco,
hacemos un reconocimiento especial a nuestras investigadoras, resaltando su
dedicación, aportes y contribuciones en las distintas líneas de investigación del grupo.
Su compromiso con la generación de conocimiento y la innovación es un pilar
fundamental para el desarrollo de la ciencia y la sociedad.

EVENTOS
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Reconocimiento a investigadoras del grupo GESS

Mónica Tatiana Perdomo Diana Ximena Puerta Lina Maria Hernandez

Leidy Bibiana Camacho Alexa Viviana Bajaire Bianda Jeni Gonzalez
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Conversatorio en conmemoración del día
internacional de la niña y la mujer en la ciencia

El pasado martes 11 de marzo, en conmemoración del Día Internacional de la Niña y la
Mujer en la Ciencia, se llevó a cabo un conversatorio en el que participaron cuatro
destacadas investigadoras científicas.  Durante el evento, cada una compartió su
historia de vida y reflexionó sobre los retos que han enfrentado en su trayectoria
profesional, visibilizando el papel fundamental de las mujeres en la generación de
conocimiento. 

Entre las panelistas, contamos con la participación de la investigadora Diana
Ximena Puerta Cortés,  miembro del grupo de investigación GESS, quien con su
experiencia y compromiso en el campo científico continúa inspirando a futuras
generaciones de investigadoras. Felicitamos a todas las participantes por su valiosa
intervención y por contribuir a la construcción de un espacio de reflexión y motivación
para las niñas y mujeres que sueñan con desarrollarse en la ciencia. Su labor es un
ejemplo de perseverancia y excelencia en la investigación.
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Reconocimiento a la producción académica y artística 

El pasado 12 de diciembre, la Dirección de Investigaciones de la Universidad de Ibagué
llevó a cabo un reconocimiento a la producción científica de los docentes
investigadores de la institución.  En este espacio, se destacó el esfuerzo y la
dedicación de quienes, a través de su trabajo, contribuyen significativamente al
avance del conocimiento en diversas disciplinas.

Extendemos nuestras más sinceras felicitaciones a los investigadores del Grupo
GESS,  cuyo compromiso y aportes han fortalecido el desarrollo científico del grupo y
de la universidad. Sus publicaciones, proyectos y contribuciones académicas
continúan posicionando a GESS como un referente en investigación y consolidan su
impacto en la comunidad científica.
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Leidy Bibiana Camacho Ordoñez

Diana Ximena Puerta Cortes

Bianda Jeni Gonzalez Santos
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VIII encuentro de semilleros de la facultad de humanidades

El pasado 28 de marzo, en La Casona de la Universidad de Ibagué, se llevó a cabo el VIII
Encuentro de Semilleros de la Facultad de Humanidades. Este evento es una
oportunidad para propiciar espacios para el diálogo académico y la visibilización
del trabajo investigativo liderado por los semilleros de investigación. 

La jornada inició con tres mesas temáticas  en las que estudiantes, docentes y público
asistente reflexionaron sobre el papel de los semilleros en la formación investigativa y
el desarrollo profesional de las y los participantes. Posteriormente, se dio paso a la
exposición de pósteres, en la cual cada grupo presentó sus proyectos en diferentes
etapas de avance: propuestas, investigaciones en desarrollo y trabajos finalizados.

Desde el grupo GESS extendemos nuestras  felicitaciones a todas las personas que
participaron y compartieron sus aportes,  así como un agradecimiento especial a
quienes asistieron y a los evaluadores que enriquecieron los procesos formativos
mediante sus comentarios y recomendaciones. Espacios como este reafirman el
compromiso institucional con la construcción del conocimiento y el fortalecimiento de
las competencias investigativas en la comunidad universitaria.
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Ponentes

Sofia Bohorquez y
Zoe Berchel

Vanesa Martínez y
Sofia Quiroga

Lia Rúa y
Carlos Matiz

Maria Tellez, Juan Correa
y Nadia Hernandez

Ángeles Jaramillo, Katherin
Ramirez y Liliana Tibaquichá 

Carolina Orjuela, María
Velásquez y Felipe Celis

Andrés Cardona Juan Cuellar Keren Cortés Juan José Ávila
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Mentalízate

El 21 de marzo de 2025, la docente investigadora Diana
Ximena Puerta fue invitada como experta en el
programa radial “Mentalízate”, en la franja conducida
por el Programa de Psicología de la Universidad de
Ibagué. El tema abordado durante su participación fue
"¿Ficción o adicción? El impacto de la teen serie
Elite".  

Puedes escuchar la transmisión dando clic en el
siguiente botón

Inicio del curso de competencias en investigación

El pasado jueves dio inicio el curso en competencias en investigación  con la primera
sesión dedicada al uso de bases de datos y Mendeley, herramientas fundamentales para la
gestión de referencias y la organización de información académica. Esta sesión marca el
comienzo de un ciclo de siete encuentros programados para el semestre, diseñados para
fortalecer las habilidades investigativas de los participantes.

La formación en competencias en investigación es clave para el desarrollo académico y
profesional, ya que permite a los investigadores estructurar sus estudios con rigor
metodológico, acceder a fuentes de información confiables y comunicar sus hallazgos
de manera efectiva.  Desde el Grupo GESS, invitamos a toda la comunidad académica a
aprovechar esta oportunidad de aprendizaje y fortalecer su capacidad para contribuir al
avance del conocimiento.

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=653417597625070
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El pasado 5 de diciembre de 2024 se formalizó el
ingreso del investigador Diego Alexander González
Franco al grupo de investigación GESS.  Diego es
biólogo egresado de la Universidad del Tolima, maestría
en ciencias con énfasis en neurobiología y doctor en
ciencias biomédicas avalada por el Instituto de
Neurobiología de la Universidad Nacional Autónoma de
México (UNAM). En su trayectoria investigativa ha
explorado la diferenciación regional de la expresión
génica en el cerebro ante aprendizajes aversivos, así
como el mapeo de la actividad neuronal en procesos de 

MIEMBROS DEL GRUPO

Bienvenida al nuevo integrante del grupo
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aprendizaje incrementado, con posibles implicaciones en la neuroendocrinología del
estrés, así como otros temas relacionados.
Su incorporación representa una valiosa oportunidad para fortalecer las líneas de
investigación relacionadas con neurociencias y comportamiento,  aportando una
perspectiva interdisciplinar al trabajo del grupo. Le damos una cordial bienvenida al
profesor Diego Alexander y le deseamos una fructífera trayectoria en nuestra comunidad
académica.

Despedida especial a joven investigadora

Con gratitud y reconocimiento despedimos a Sara
Lucia Villalba Molina, quien culminó sus funciones  
como Joven Investigadora en el grupo GESS en
diciembre de 2024. Durante su tiempo con
nosotros, se destacó por su compromiso,
iniciativa y valiosos aportes en procesos
formativos, de divulgación académica y apoyo
investigativo.

Su participación activa en las capacitaciones,
acompañamiento a semilleros y contribuciones en
proyectos colectivos fortalecieron
significativamente al grupo. Su paso por GESS
dejó huella tanto en el ámbito académico como
humano, y nos enorgullece haber contado con su 
talento y dedicación. Le deseamos muchos éxitos en los nuevos caminos que
emprenda, seguros de que su formación y vocación seguirán aportando al desarrollo
científico y social del país. ¡Gracias por ser parte de esta historia!
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Bienvenida a nuevo joven investigador

Damos la bienvenida a Carlos Mario Zamora Diaz
en el cargo de Joven Investigador. Carlos es
psicólogo egresado de la Universidad de Ibagué.
Cuenta con experiencia como practicante del
laboratorio de psicología  donde apoyó en
eventos de divulgación a la comunidad
estudiantil, manejo de aparatos electrónicos de
uso científico, apoyo en investigación a
investigadores del grupo GESS, capacitación en
investigación al personal del laboratorio y a la
comunidad universitaria.

Su trabajo de grado fue asociado al semillero
Con+Tacto Organizacional del grupo GESS.
Pertenecer a un semillero le permitió aprender
de un proyecto, profundizar sus conocimientos en metodología de la investigación,
búsqueda de fuentes y recolección y análisis de información. Estamos seguros que su
trabajo en el grupo será un buen escenario para seguir creciendo en su formación como
investigador.

 sobre el diseño, planeación y ejecución 

La edición de este boletín está bajo la dirección de   
Carlos Mario Zamora Diaz bajo la supervisión de
Isidro Alejandro Urbina Forero




